
EHRENAMT

Weitere Informationen 
erhalten Sie unter der Adresse

oder in jedem CBT-Wohnhaus. 
Fragen Sie nach dem Koordinator
für das Ehrenamt.

Wir freuen uns auch über 
finanzielle Unterstützung:
Spendenkonto Nr. 30193 
Stichwort “Ehrenamt”
Kreissparkasse Köln 
BLZ 370 502 99

Unsere Standorte
WOHNEN FÜR ÄLTERE MENSCHEN

53175 Bad Godesberg · Emmaus · 
Gotenstraße 84a · Tel. 02 28 / 81 95-0 ·  
emmaus@cbt-gmbh.de

53175 Bad Godesberg · St. Markusstift · 
Pfarrer-Minartz-Straße 11 · Tel. 02 28 / 36 71-0 ·  
st.markusstift@cbt-gmbh.de

51465 Berg. Gladbach · Margaretenhöhe ·
Margaretenhöhe 24 · Tel. 0 22 02 / 1 07-0 · 
margaretenhöhe@cbt-gmbh.de

51469 Berg. Gladbach · Peter Landwehr · 
Franz-Heider-Straße 5 · Tel. 0 22 02 / 1 28-0 ·
peter.landwehr@cbt-gmbh.de

40549 Düsseldorf · Zur Heiligen Familie ·  
Alt Heerdt 3-5 · Tel. 02 11 / 50 71-0 · 
zur.heiligen.familie@cbt-gmbh.de  

40699 Erkrath · St. Johannes ·  
Kirchstraße 9-11 · Tel. 02 11 / 5 07 1-0 · 
st.johannes@cbt-gmbh.de

50676 Köln · An St. Georg · 
Georgsplatz 1-5 · Tel. 02 21 / 92 45-3 · 
an.st.georg@cbt-gmbh.de

40764 Langenfeld · St. Franziskus · 
Eichenfeldstraße 21 · Tel. 0 21 73 / 2 83-1 · 
st.franziskus@cbt-gmbh.de 

40789 Monheim · Peter Hofer · 
Peter-Hofer-Straße 2-6 · Tel. 0 21 73 / 6 81-1 · 
peter.hofer@cbt-gmbh.de

51379 Leverkusen · Upladin · 
Opladener Platz 8 · Tel. 0 21 71 / 4 08-0 · 
upladin@cbt-gmbh.de

42897 Remscheid · Katharinenstift · 
Hackenberger Straße 6 · Tel. 0 21 91 / 46 36 0-0 · 
katharinenstift@cbt-gmbh.de

42897 Remscheid · St. Hedwig · 
Am Finkenschlag 6 · Tel. 0 21 91 / 46 36 0-0 · 
st.hedwig@cbt-gmbh.de

53757 Sankt Augustin · St. Monika · 
Husarenstraße 2 · Tel. 0 22 41 / 2 36-1 · 
st.monika@cbt-gmbh.de

51545 Waldbröl · St. Michael · 
Dechant-Wolter-Straße 11 u. 12 · 
Tel. 0 22 91 / 87-0 · st.michael@cbt-gmbh.de

50389 Wesseling · St. Lucia · Pontivystraße 10 
u. Sebastianusstraße 11 · Tel. 0 22 36 / 7 05-0 ·
st.lucia@cbt-gmbh.de

42287 Wuppertal · Edith Stein · 
Meckelstraße 106 · Tel. 02 02 / 57 40-0 ·  
edith.stein@cbt-gmbh.de

WOHNEN IM 
MEHRGENERATIONENWOHNHAUS

51688 Wipperfürth · Miteinander leben und wohnen · 
Alte Kölner Straße 34-36 · Tel. 0 17 3 / 7 18 0-6 41

50389 Wesseling · Mehrgenerationenwohnhaus ·
Pontivystraße 1-3

50389 Wesseling · Wohngemeinschaften · 
Bonner Str. 55

WOHNEN FÜR MENSCHEN MIT 
EINER GEISTIGEN BEHINDERUNG

53783 Eitorf · Villa Gauhe ·
Parkstraße 11 (u. 9),  Lärchenweg 1 u. 3 · 
Tel. 0 22 43 / 92 31-0 · villa.gauhe@cbt-gmbh.de

VORSORGE & REHABILITATION
FÜR MÜTTER UND KINDER

26757 Borkum · Mutter-Kind-Klinik - Haus am Meer ·
Viktoriastraße 6 · Tel. 0 49 22 / 9 13-0 ·
haus.am.meer@cbt-gmbh.de

In den CBT-Alten- und Pflegeheimen, den Wohnungen
im Wohnen mit Service, im Mehrgenerationenwohnen
und den Wohnangeboten für Menschen mit geistiger
Behinderung sowie der Mutter-Kind-Klinik wird seit
Bestehen der CBT mit Ehrenamtlichen zusammengear-
beitet. Denn:

Menschen brauchen Menschen.
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CBT
Caritas-Betriebsführungs - und Trägergesellschaft mbH

Leonhard-Tietz-Straße 8

50676 Köln

Tel. 0 22 1 / 9 24 44-0
Fax 02 21 / 9 24 44-1 00

www.cbt-gmbh.de



Mit Ihnen ist es
für alle schöner!

“Seit Ende 2004 bin ich “in Rente”. Ich hatte mir schon
vor dem Ausscheiden aus meinem technischen Beruf
als Maschinenbau-Ingenieur ein neues Tätigkeitsfeld
vorgestellt. Diesmal nicht mit Maschinen, sondern mit
Menschen. Die Einladung zum Schnupperkurs der CBT
kam da gerade recht. Mit anderen Gleichgesinnten
erhielt ich Informationen zur Struktur eines
Altenheims und wurde zum Nachdenken über mich
selbst angeregt. Dadurch konnte ich entscheiden: Ja,
ich bin auf dem richtigen Weg. 
So entschloss ich mich, im CBT-Wohnhaus als Ehren-
amtlicher mitzuarbeiten. Seit einiger Zeit besuche ich
regelmäßig einen alten, kranken Menschen. Und jetzt
habe ich eine Entdeckung gemacht: mit der Zeit ver-
gisst man Krankheit, Behinderung und Rollstuhl und
lernt die gesunde Seele und das Kämpferherz des
Menschen kennen. Das ist ein wunderbares Erlebnis.
Das macht das Ehrenamt zu einer tollen Tätigkeit.“

Karl-Jochen Ponath, Ehrenamtlicher Mitarbeiter 

Übernehmen Sie
Verantwortung!

Die Pflege und Begleitung von alten, hilfe- und pfle-
gebedürftigen Personen ist eine Herausforderung für
die gesamte Gesellschaft. Unsere hauptberuflichen
Mitarbeiter können nicht alle Wünsche und Bedürf-
nisse unserer Bewohner und Gäste erfüllen. Manche
Tätigkeiten können aufgrund von zeitlich begrenzten
Ressourcen nur von Ehrenamtlichen erbracht werden.
Somit warten zahlreiche Aufgabenfelder auf Ihr Enga-
gement als ehrenamtlicher Mitarbeiter. 
Einige Beispiele:

DIENSTE FÜR UND MIT 
EINZELNEN PERSONEN

� Persönliche Besorgungen
� Begleitung zu Terminen

außerhalb des Wohnhauses
� Instandhaltung von Oberbekleidung
� Freizeitgestaltung, wie z.B. Spaziergänge 

oder Ausflüge 

� Hilfe beim Umgang mit dem Computer 
� regelmäßige Besuche
� Sterbebegleitung
� Grabpflege für verstorbene Angehörige 

des Bewohners
� Übernahme einer gesetzlichen Betreuung
� In engem Rahmen:

ergänzende pflegerische Dienste

DIENSTE MIT UND FÜR GRUPPEN
� Unterstützung bei der Freizeitgestaltung
� Fahrdienste
� Angebote für feste Gruppen 

mit besonderen Interessen
� Seelsorgerische und liturgische Angebote
� Hilfe bei den Mahlzeiten

HAUSBEZOGENE DIENSTE
� Rezeptionsdienst
� Pflege der Balkonkästen und Außenanlage
� Mitarbeit in der Cafeteria
� Organisation und Mitarbeit von Projekten 

mit Schulen, Vereinen, Chören etc. 
� Mitarbeit bei Veranstaltungen und Festen
� Einwerben von Spenden und Stiftungsgeldern

KLARE WORTE 
UND ERSTE SCHRITTE

Bewohner und Gäste stehen in der CBT im Mittelpunkt
unseres Denkens und Handelns. Wir bauen auf Profes-
sionalität, Menschlichkeit und Einstellung. Daher be-
gleiten wir Sie auf dem Weg zur ehrenamtlichen Mit-
arbeit. Erste Schritte sind:

� Gegenseitiges Kennenlernen 
� Umfangreiche Informationen zum Ehrenamt 
� Vorstellungen, Erwartungen und Interessen klären
� Mögliche Einsatzfelder vorstellen

WIR BIETEN IHNEN 
� Einarbeitung in Ihr gewünschtes Aufgabenfeld
� Versicherungsschutz
� Verlässliche Ansprechpartner
� Fortbildungen
� Einladungen zu Festen des Wohnhauses
� Kostenerstattung nach vorheriger Absprache
� Jährlich einen Tag der Ehrenamtlichen
� Austausch mit anderen Ehrenamtlichen 
� Partnerschaftliche Zusammenarbeit 
� Mitarbeit auf Zeit

Die Bewohner, Gäste 
und Mitarbeiter 
der CBT-Wohnhäuser 
freuen sich auf Sie!


