
Die Nährwertberechnung kann beim Koordinierenden Dienst in der Küche eingesehen werden

In unseren Speisen sind folgende Zusatzstoffe enthalten:
(1) Konservierungsstoff - (2) Antioxidationsmittel - (3) Geschmacksverstärker - (4) Süßungsmittel - (8) mit Zuckerarten und Süßungsmittel - (10) Phenylanalin-
quelle - (11) kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken - (12) Farbstoff - (16) Phosphat - (17) Milchpulver - (19) Milcheiweiß - (23) Pflanzeneiweiß –
(24) Stärke - (25) aus Rindfleisch - (26) aus Rind- und Schweinefleisch - (27) aus Schweinefleisch -

                - Wohnhaus Katharinenstift vom 27.02.2012 bis 04.03.2012

1. Menü Abendbeilage
Montag                Brühe(3) mit Gemüse

Wirsingroulade (26)

mit Specksauce und Salzkartoffeln
Rote Beete

Apfelmus mit Zimtsahne
Dienstag           Champignoncremesuppe(3)

Rostbratwürstchen(27), dazu
Kartoffelgratin und Kopfsalat

Heiße Fleischwurst(1)

frisches Obst
Mittwoch Möhreneintopf(3) mit

Schweinerippchen Bohnensalat

Grießpudding
Donnerstag               Geflügelbrühe(3) mit Ei

Kaiserschmarrn
mit Pfirsichkompott

Gebackener Camembert

Quarkspeise mit Mandarinen

Freitag               Broccolicremesuppe(3)

Paniertes Schollenfilet und
 hausgemachter Kartoffelsalat

Joghurt

frisches Obst
Samstag Linsenssuppe(3)

mit Bockwurst(1)

Gefüllte Eier

Erdbeerpudding(12)

Sonntag             Klare Brühe(3) mit Nudeln

  Putenschnitzel mit Champignonsauce,
    Erbsen und Möhren und Röstiecken  Fleischsalat (1,27)

Karamellcreme(12)
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