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Leistungen im Uberblick

* Personliche Beratung
+ Fahrdienst
+ Drei Mahlzeiten am Tag
* Medizinisch-pflegerische Versorgung
« Forderung der geistigen
und korperlichen Beweglichkeit
 Freundliche und moderne Raumlichkeiten,
Sinnesgarten
« Kompetente und engagierte Mitarbeitende
 Abwechslungsreiches Tagesprogramm
+ Externe Therapeutinnen und Therapeuten

kdnnen in der Tagespflege ihre ambulante
Leistung erbringen

Finanzierung

Tagespflege im CBT-Wohnhaus St. Franziskus
kann sich jeder leisten.

Die Tagessatze (pflegebedingte Kosten, Eigen-
anteil und optionaler Fahrdienst) sind in der
separaten Finanzierungsubersicht aufgefiihrt.
Ihre Pflegekasse Gbernimmt einen Teil der
Kosten.

Gerne beraten wir Sie individuell tiber die
Finanzierungsmoglichkeiten.

Wir freuen uns auf lhre Anfrage.

Ansprechpartnerin:

Cordula Zass, Einzugsberatung Tagespflege
Tel. 02173 283-0

c.zass@cbt-gmbh.de

Tagespflege

Den Alltag gemeinsam neu erleben.

Unsere Gaste stehen
bei uns im Mittelpunkt.
Wir fordern ihre Interessen,
geben Halt und Unterstiitzung.

CP/ - Wohnhaus St. Franziskus



Unsere Tagespflege

Zentral und nahe des Langenfelder Marktplatzes
gelegen, bieten wir 15 pflegebediirftigen Gdsten
die Moglichkeit, den Tag von 8:00 bis 16:00 Uhr
bei uns zu verbringen.

Wir essen, gartnern, backen, kochen oder basteln
gemeinsam. Wer es lieber ruhig mag, kann sich
zum Lesen zuriickziehen oder in unserem Garten
spazieren gehen.

Unser multiprofessionelles Team stellt auch die
pflegerische Versorgung, wie etwa Medika-
mentengabe oder Kontinenzversorgung, sicher.
Auf Wunsch bieten wir einen Fahrdienst an, um
die Gaste abzuholen und wieder nach Hause
zu bringen. Unsere Tagespflege befindet sich
barrierefrei im Erdgeschoss des Wohnhauses
St. Franziskus.

Fur wen ist das Angebot bestimmt?

Seniorinnen und Senioren

+ mit Pflege- und Unterstiitzungsbedarf
+ die eine feste Tagesstruktur bendtigen
* mit Demenz

+ mit Depressionen

+ mit eingeschrankter Alltagskompetenz

Zur Entlastung pflegender Angehériger
Die Nutzung der Tagespflege kann individuell
1 bis 5 Tage pro Woche vereinbart werden.

Ein Tag in der Tagespflege

Mahlzeiten aus unserer hauseigenen Kiiche:

« Frihstick (ab 8:00 Uhr)

« Mittagessen (12:00 bis 12:45 Uhr)
(anschlieBend Mittagsruhe)

- Kaffee (14:30 bis 15:00 Uhr)

Tdgliche Angebote:

« Zeitungsrunde

+ Gymnastik

« Gesellschaftsspiele

 Musik, Gesang und Gesprachsrunde

Wechselnde Angebote:

* Rehasport

+ Kunstangebote

¢ Back- und Kochangebote

* Feste, Kirchenfeiern, Jahreskreis

* Lesekreis (z. B. Kurzgeschichten, Marchen,
Gedichte)

Kleine Ausfliige (Marktbesuch, Eiscafé)

Kraft- und Balancetraining (Kegeln, Tanzen)
» Blumen- und Gartenarbeiten (im Sommer)

Gedachtnistraining

Hauswirtschaftliche Angebote

(Spdlen, Tisch decken)

+ Sinneslibungen

» Thementage (z. B. Karneval, Oktoberfest)
« Tagesausklang (15:00 bis 16:00 Uhr)

Einzelbetreuung und 10-Minuten-Aktivierung
individuell unter Berticksichtigung der Biogra-
phie und nach Tagesinteressen.



